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Karl Frey — ein Uberlebender

I Kindheit und Jugend

Karl Frey wird am 25.0ktober 1900 als jingstes Kind des Schreinermeisters
Xaver Frey und seiner Frau Maria in der niederbayerischen Stadt Neustadt/
Donau geboren. Er wachst mit zwei Schwestern und einem Bruder auf. Be-
reits als Jugendlicher ist er Mitglied des TSV Neustadt und begeisterter
Sportler. Mit 13 Jahren verldsst er die Schule und absolviert von 1913 bis 1916
eine Lehre als Kaufmann im Holz- und Hopfengrof3handel und Lebensmittel-
geschaft seines Vaters.

Il Teilnahme am Ersten Weltkrieg
und Zwischenkriegszeit

1918 wird er in den Ersten Weltkrieg eingezogen. In Cuxhaven ist er Matrose
der Kaiserlichen Kriegsmarine. Dort erlebt er auch die Novemberrevolution
1918. Unmittelbar nach dem Krieg kehrt er nach Neustadt zuriick und arbei-
tet im Geschaft seines Vaters mit kurzen Unterbrechungen bis 1933,

seit 1928 als Alleininhaber.

Seiner Leidenschaft zur Leichtathletik bleibt Frey treu. Mit seinen herausra-
genden Leistungen im Funf- und Zehnkampf ist er in den 1920iger und
1930iger Jahren Uberregional bekannt.

I 1933 |1 1935 Verhaftung

Politisch orientiert sich Frey links, er wird Mitglied der KPD. So weigert er
sich, nach der Machtibernahme durch die Nationalsozialisten 1933 der
NSDAP beizutreten. Im November 1933 wird Frey verhaftet. Eigenen Anga-
ben zufolge ist der Grund dafir, dass er es ablehnt, in die SA einzutreten und
versucht, Sportlerkollegen davon abzuhalten. Im Schutzhaftbefehl heif3t es,
er sei als ,kommunistischer Terrorist bekannt [...] Frey hat den I. Birgermeis-
ter der Stadt Neustadt a.d. Donau bedroht, und bildet eine Gefahr fir die
offentliche Ordnung”.

Im Dezember 1933 wird Frey zusammen mit weiteren Neustadter Burgern
ins Konzentrationslager Dachau Uberstellt. Ein Jahr spater erfolgt die Entlas-
sung aus der KZ-Haft. Allerdings gerat Frey im Mai 1935 mit einem Altpartei-
genossen in Kelheim in einem Wirtshaus in Streit mit der Folge, dass er am
25. Mai 1935 erneut ins Konzentrationslager Dachau eingewiesen wird, nun
als sogenannter ,zweimaliger Schutzhaftling”. Sein Versuch, noch rechtlich
mit einem Anwalt gegen die Inhaftierung vorzugehen, schlagt fehl.

R e, : Die Verhaftung zu verantworten
S5 basia v hatderdamalige erste Biirgermeis-
i e s e anans o ter Dr. Philipp Nickl, ein iberzeug-
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ter Nationalsozialist, auf dessen
Konto mehrere Anzeigen und Ver-
haftungen gehen. Nickl durchsuch-
te beispielsweise personlich die
Wohnung eines Neustddter Blir-
gers und veranlasste dessen Ver-
haftung und Einweisung ins Kon-
zentrationslager Dachau.




12 Jahre Haft

IV Dachau

Karl Frey ist ab 1933 inner-
Die ,Pfarrerblécke", das sind die Baracken, in

denen Geistliche verschiedener Nationalitdten
erin sehrvielen Blocks un-  inhaftiert wurden. Die SS beginnt 1940 damit,
die Geistlichen aus allen Konzentrationslagern

) = nach Dachau zu verlegen und dort in den Bara-
ben zufolge ,in fast samtli-  4ep 26, 28, 30 unterzubringen.

chen”. Im Rahmen dieser

halb seiner langen Haftdau-

tergebracht. Eigenen Anga-

KZ Dachav, Listen zu Blockpersonal
Qe langen Haftzeit, seit 1935 als zweimaliger Schutzhaftling, wird er auch
als sogenannter Funktionshaftling eingesetzt. So beispielsweise als
Blockaltester in den Blocks 8, 26 und 28. Wie sein Mithaftling Hans
Biederer berichtet, versucht Frey seine Position so gut es geht zu nut-
zen, um die Gefangenen zu schitzen und verweigert einmal das von der
SS angeordnete Schlagen von Haftlingen. Er selber ist immer wieder der
Willkir und harten Strafen der SS ausgesetzt. Uber 100 Tage verbringt er

in Kommandanturarrest, also im Bunker.

V Mavuthausen

Am 9. Mai 1939 wird Frey zu-

Im Herbst 1939 rdumt die SS das Dachauer
Hdftlingslager, um auf dem Geldnde die SS-
lingen ins Konzentrationsla-  Division , Totenkopf" auszubilden. Uber 5.000
ger Mauthausen eingeliefert. Hdftlinge w‘erden bis Frihjahr 1940 in die
Konzentrationslager Flossenbiirg, Mauthau-
sen und Buchenwald verlegt.

Hdftlingsjacke (Ausschnitt) von Karl Frey, die im
Besitz seines Sohnes Alexander Frey ist. Das
rote Dreieck mit dem roten Balken ist die Kenn-
zeichnung fur zum zweiten Mal inhaftierte
Schutzhdftlinge. Die Haftlingsnummer 67 ist
erkennbar.

sammen mit anderen Haft-
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eingesetzt. Die RUckfUhrung nach Dachau erfolgt am 17. Februar 194o0.

VI Flucht aus dem KZ-AuRenlager
Gestapo-Munchen
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i3 - Von Juni 1944 bis April 1945 ist Frey noch in der Gestapo Zentrale in der
= 5.5.55 sm:n';;gm%h;” e Brienner Stral3e in MUnchen als Capo eingesetzt. Dort ist ein Aul3en-
S - kommando des KZ Dachau untergebracht. Aus diesem flieht Frey im Ap-
Bpergn Partriuaebbrigteit; - i P . .

W'ﬁ = el : x : ril 1945 drei Tage vor der Befreiung des Konzentrationslagers Dachau.

% i e T Rane
Hiiftlings-Personal-Karte Mauthausen
Quelle: Arolsen Archives 1.1.26.,8/130126462

~ Mir jedenfaﬁs stehen diese gemeinsamen Jahre noch stark vor Augen und
der Impuls, den ich aus dieser Zeit von Dir [...] empfing, [hat] auch dazu bei-
getragen, dass ich wieder in Deutschland lebe. [...] Ich konnte mich von Dir
[...] damals nicht mehr verabschieden, weil euch die liebenswiirdige SS ge-
rade einen kleinen Erholungsurlaub im Bunker zugedacht hatte. Wir kamen
nach Buchenwald."

~ Walter Czollek war ein deutsch-jiidischer kommunistischer
| Widerstandskampfer, der mit Frey von Februar 1937 bis
. September 1938 gemeinsam in Haft war. Nach dem Krieg _
| leitete Czollek lange den Verlag ,,Volk und Welt“ in der DDR.
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7 ,,Am 04.August (1943) fand auf dem Appellplatz eine. Auspeftschung fur 16
Hdftlinge statt. Das ganze Lager musste ihr zusehen. Jeder bekam 25 mit dem
Ochsenziemer aus der Hand des Blockiiltesten. [...] Ich merke an, dass der
Blockalteste des tschechischen Blocks 20, Hauff und die Blockdltesten des =
Geistlichenblocks 26 und 28, Karl Frey und Kaspar Bachl, [....], das Schlagen ab-
lehnten. Alle drei sind Kommunisten, wirkliche Charaktermenschen."

»Und du solltest wissen, daf3 wir dich in angenehmer, dank-
barer Erinnerung behalten fiir das uns entgegengebrachte ;
Verstdndnis, fir die menschliche und liebevolle Art, womit Du |
deine Aufgaben erfillt hast, mehr als ein Freund, denn als ei-
ner der Macht hat."

Brief an Frey (Auszug), 24.10.1947 )
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Akte betreffend Karl Frey
Quelle: Bayerisches Landesentschadigungsamt BEG 13760

Das bayerische Landesentschddigungsamt ist eine
der zentralen Behdrden, an die sich Verfolgte des NS-
Regimes wenden konnten, um als Opfer anerkannt
und entschadigt zu werden. Diese Wiedergutma-
chung gehort zu den zentralen Themen der deutschen
Nachkriegsgesellschaft. Fir die Verfolgten bedeute-
ten die oft langwierigen, umstdndlichen Verfahren
und die hdufig fehlende Anerkennung eine grof3e psy-
chische Last. Bis heute ist der Prozess der Wiedergut-
machung nicht abgeschlossen, weil Opfergruppen wie
beispielsweise Homosexuelle oder Sinti und Roma bis
in jingster Zeit von einer gesellschaftlichen und politi-
schen Anerkennung als Verfolgte ausgeschlossen wa-
ren.
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VIl ...wie geht es weiter?

Bereits im Februar 1946 wird Karl Freys Sohn Alexander geboren.
Im Juni 1947 heiratet er die Mutter seines Sohnes, die Munchnerin
Wilhelmine Hofherr. In dieser Zeit pflegt Frey regen Austausch mit
ehemaligen KZ-Gefahrten. Bald nach dem Krieg wird er als Zeuge
bei Kriegsverbrecherpro-
zessen, Militargerichten
und Spruchkammerverfah- |
ren herangezogen. Dies au-
Rert er ein einem Brief an

Walter Czollek im Jahr 1947. B
Verschiedentliche Versu- I hiercnier Frey

che, beruflich als Selbstan- Dieses Schiff bekommt Frey nach 1945 von

diger FuR zu fassen, schla- ehemaligen Mithdftlingen geschenkt. Sol-
gen fehl. Frey kann be- che Schiffe wurden in den KZ-Werkstdtten

ruflich nicht mehr an die e e

Zeit vor 1933 anknUpfen. Den Lebensunterhalt fUr die Familie ver-
dient seine Frau. Die drauffolgenden Jahre sind ebenfalls von sei-
nem Kampf um Entschadigung fir die lange Haftdauer und das er-
littene Unrecht gepragt. Allein fUnf Akten befinden sich im Landes-
entschadigungsamt. Nach jahrelangen Bemihungen bekommt er
finanzielle Entschadigung und ist somit als Opfer offiziell aner-
kannt. Was ihm immer erhalten bleibt, ist sein Humor und Witz. Bis zu

seinem Lebensende ist er diskussionsfreudig und an politischen und ge-
sellschaftlichen Themen interessiert. Karl Frey stirbt 1975 in Minchen.

VIl ...was bleibt?

Was bleibt, ist die Erkenntnis, dass die zwolfjahrige Haftzeit das
Leben von Karl Frey dauerhaft beschadigt hat: Er war kein Held,
er war Kommunist und Demokrat und als solcher aus Uberzeu-
gung gegen das NS-Regime. Gar nicht hoch genug einzuschat-
zen ist, dass Frey innerhalb der perfiden KZ-Strukturen seine
Handlungsspielraume zugunsten seiner Mithaftlinge eingesetzt
hat. Dieses Verhalten zeigt, dass es eben auch diese Handlungs-
spielraume gegeben hat, man also nicht zwangslaufig auf ein
bestimmtes Verhalten festgelegt ist.

Verfasserinformationen

Das Gedachtnisblatt wurde im Rahmen der AG ,,Gruppe Courage"
der Johann-Turmair-Realschule Abensbergim Schuljahr 2022/23
erstellt. Den Anstol? fir die Auseinandersetzung mit der Biographie
Karl Freys gab der Zeitungsartikel ,,Zwolf Jahre in KZs Gberlebt” von
Jochen Dannenberg in der Mittelbayerischen Zeitung vom
20.09.2020. Bedanken méchten wir uns besonders bei Herrn Alexander Frey, der
uns bei unserem Projekt uneigenniitzig unterstitzte.
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